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Napoli | La Dogana del Sale

Il gustodella vita

Il design piu ricercato e le virtu del sale: la nuova luxury spa del Romeo Hotel
& l'ideale per gli amanti del benessere e del “buongusto”

di Gioia Frontoni
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Bianco del Mediterraneo, rosa dell'Himalaya, grigio del mar Bal-
tico, oppure rosso ¢ proveniente dalle Hawaii: tanti i tipi di sale
utilizzati all'interno della Dogana del Sale, la tecnologica City Spa
del Romeo Hotel. Parola d’ordine del nuovo gioiello partenopeo:
Haloterapia. Qui la cura del corpo e della mente ¢ affidata al sale
e alla sua naturale terapia, che sfrutta le proprieta benefiche del
cloruro di sodio allo stato puro e micronizzato. Tutto il percor-
so benessere ruota attorno al fiore all'occhiello del Romeo Well-
ness: la Stanza del Sale, un ambiente completamente rivestito di
sale bianco del Mediterraneo, caratterizzato da una temperatura ¢
umiditd costanti, perfetta per il rilassamento psicofisico. Il sale
lo ritroviamo anche all’interno della sauna a infrarossi, in questo

caso & quello rosa dell'Himalaya, che ne ricopre le pareti retroillu-
minate, sfruttando i raggi infrarossi per eliminare tossine e rilas-
sare le fasce muscolari. Lo spazio di oltre 1000 mq & arredato con
gusto e impreziosito dai materiali utilizzati: granito nero, mosai-
ci di oro bianco, essenze lignee e ceramiche giapponesi, per non
parlare poi dell'illuminazione, che con i suoi colori cangianti crea
un ambiente magico, avvolgente e silenzioso. Oltre alla bellezza,
si punta alla comodita, senza rinunciare al buongusto: le sinuose
chaise longue sono grandi e confortevoli con sedute ergonomiche
che invitano al pid assoluto relax. A disposizione dell’ospite il Life
Quality Program: sarete seguiti dagli specialisti della spa con
consigli nutrizionali, sedute di elettro estetica, massaggi e in pid,
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Il fascino dell’archeologia
industriale

Stanchi degli hotel con il solito affaccio monumentale? La location
giusta per un soggiorno “in" & quellain strutture risorte dalle ceneridi
vecchie fabbriche, oppure situate in ambienti industriali.

Hotel NH Lingotto Tech: & un esempio di perfetta ristrutturazione.
Sorge all'interno del Lingotto, il vecchio stabilimento della Fiat,
gioiello griffato Renzo Piano (Via Nizza 230, Torino | tel. 011 66 42
000 | www.nh-hotels.it).

Radisson Blu: Look moderno e sofisticato per un cinque stelle in pieno
centro storico nel quartiere Esquilino, con affaccio sulla stazione Termini
(Via Filippo Turati 161, Roma | tel. 06 44 48 41 | www.radissonblu.it).
Nhow: L'ex fabbrica di elettrodomestici della General Electric ospita
questo hotel eclettico e multiforme. Le finestre colorate spezzano il
grigiore dell'intonaco esterno, dentro arte e design (Via Tortona 35,
Milano | tel. 02 48 98 861 | www.nhow-hotels.com).

per chi si tratta bene, dentro e fuori il centro benessere, un servizio
di chaperon in jaguar d’epoca o in vetture ecologiche di ultima
generazione. Una vera e propria oasi di benessere dove, oltre ai
tantissimi trattamenti (biosauna, percorso Kneipp, Frigidarium a
cascata di neve, cromoterapia. doccia emozionale a pioggia tropi-
cale e altre ancora) si puo fare esercizio fisico all’interno della nuo-
vissima palestra Gym&Golf: 300 mq con macchine Technogym di
ultima generazione e una divertente postazione per il golf virtuale
con schermo da 5 metri, lo stesso che utilizzano i campioni di golf
per il loro allenamento tattico, con tanto di golf trainer su richiesta.
Quando il sale ¢ vita e rigenerazione allo stato puro.

La Dogana del Sale - Romeo Hotel
Via Cristoforo Colombo 45, Napoli
Tel. 081 01 75 001 | www.romeohotel.it
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