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Relax a Napoli

Ritrovare il benessere perduto
alla Dogana del Sale del Romeo Hotel

Napoli, all'in-

erno dell’ho-
tel cinque stelle
Romeo mnasce la
Dogana del Sale,
una luxury spa
dedicata alle ma-
giche proprieta del
sale. Mille metri
quadrati per ritro-
vare il benessere perduto, con spazi
finemente arredati con granito nero,
mosaici di oro bianco, legni pregiati
e ceramiche giapponesi. L'area umi-
da offre percorsi con docce tropicali
ed emozionali, una sauna finlandese
e una ad infrarossi, 'hammam e tre
mini-pool con idrogetti che massag-
giano i punti di maggior contrazione,

di Lucfé Siliprandi

un percorso Kneipp, e un frigidariuma |

cascata di neve.

Relax assicurato sulle ampie
chaise longue e sedute ergonomiche.
Ma é la Stanza del Sale il fiore all’'oc-
chiello della spa: un’'oasi interamente
rivestita di sale bianco con tempera-
tura e umidita costanti, un vero toc-
casana per le vie respiratorie. All'inse-
gna dell'Haloterapia (dal greco halos,
sale), laterapia che sfrutta le proprieta
benefiche del cloruro di sodio allo stato
puro, i percorsi benessere sono studia-
ti per lenire e disintossicare.

Da provare i Ritual Romeo, i
trattamenti messi a punto dalla équipe
della Dogana del Sale che comprendo-
no bagni, savonage e massaggi realiz-
zati con le diverse tipologie di sale scel-

ti del cliente e suggeriti dal personale
della spa. Via libera, dunque, alla carta
dei sali che spazia dal sale di Cervia, che
conserva la memoria dell’habitat me-
diterraneo, al sale del Mar Morto, ad
alto contenuto salino ed estratto nella
parte piu bassa del pianeta. E ancora il
sale rosso delle Hawaii, con un’elevata
percentuale di argilla purificata e ferro,
il sale dell’'Himalaya, ricavato dal sedi-
mento salino pit antico della terra, eil
Blu di Persia, proveniente dalle mille-
narie miniere iraniane.

Completa l'offerta la palestra
Gym&Golf con macchine all’avanguar-
dia quali il sistema Fullgravity per un
movimento libero e una postazione
per il golf virtuale con schermo da 5
etri per giocare partite interattive.

Dogana del Sale - Romeo Hotel
via Colombo, 45 - 80125 Napoli
Tel 081 0175001
www.romeohotel.it
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